Scuola di Counseling Integrato

inclusione innovazione benessere

by Orizzoenti

Nel 2020 € nata a Padova una vnova Scvola di Commseling!

Tl corso triewnale di counseling integrato
¢ il percorso di formaziove destinato ai futuri e alle future counselor e
si rivolae a coloro che, nel proprio ambito professionale, intendovo sviluppare
solide competenze relazionali e comumicative.
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Il/la counselor...

e ecatalizzatore del cambiamento individuale e sociale che crea valore
e coltiva costantemente in sé curiosita, fiducia e responsabilita
e pratica un’epistemologia umile ed evita I'autoreferenzialita
e pratica un ascolto trasformativo della storia personale del cliente
e saascoltare le storie “normali” senza considerare 'altro come “sbagliato”
e crea ponti con le altre professioni per una sostenibilita pitt ampia del sistema sociale
e eingrado di comprendere e agire nella contemporaneita e nella multiculturalita
e eingrado di utilizzare le tecniche adeguate in relazione al contesto
e di rispettare la centralita del cliente
e ha fiducia nel potenziale evolutivo dell’essere umano e ne agevola l'espressione
e realizza il suo percorso formativo in un equilibrio costante tra teoria, ricerca
e pratica esperienziale lungo tutto I'arco della sua vita professionale
e utilizza tecniche fondate su una prospettiva evolutiva e di apprendimento
finalizzate alla realizzazione del progetto di vita del cliente
e éingrado di personalizzare e adattare in modo creativo le tecniche di counseling

in modo congruente rispetto a sé e al contesto in cui opera

La “Carta di Assago MCou_nseling

Un punto di partenza le di C. ia

ORIZZONTI Societa Cooperativa Sociale
Sede operativa: via Bernina, 1, 35135 Padova - Sede legale: via Salboro, 22/b, 35124 Padova - Tel. 049.663400
P.IVA 03837490287 - Codice fatturazione elettronica: MSUXCR1 - Iscr. Albo Soc. Coop. A105675
www.orizzonticoop.it — amministrazione@orizzonticoop.it — orizzonticoop@pec.confcooperative.it



Scuola di Counseling Integrato
inclusione innovazione benessere
bqOriz‘zmt[

Lt 2dzyaStAYy3 & Fdddzad £t YSYGS Ay LaGFEAlF dzyl LINBYFISMARRWS.
(0]

yc n ORA&ALIZAATAZYA AY YFGSNAF RA LINRFSaaAz2yA y2y 2NHIY
Yy ®O0Saaz Fftfl LINRPFSaarzySo

b2y 2ai@aaiss/ 1tk RA dzyl NBIF— A Freord =t i o ot
K| 308t 02 RA RBRSTaNNBEI TSR CORSO DI FORMAZIONE IN COUNSELING
laaz2/ 2dzyaStAay3as dzy | RSt RICRNOSEIUTS DA T A2YyA
LNeFSaarzytta RaLtOlyizsaenm =ASSOCOUNSELING-

Ay.q:lljlj}\ ﬁéf édzz N\Y\ozyzééﬁ\lqyuaz_ n U ULn dJaAauUuiImnNJoOo TN G.Ly-zY /1
NMMBEATHMO®P

/ KA aA F2N¥I LINBaaz hWORINE@RG AT INADEKNBRENBR RIA - & dzd NRIE
dzLISNJ YSy i 2 RA dzy S&alYS RA ' YYAA&AA2WBONMIYA 2yl (IARI L1 aRA2

a

Fa420AFT A2y S LINEFS&aaAaAz2yltS RA Ol (S{E@ANRAdzLILANSB GV SY AyGE2 £ G,
RSttt [S33S nkuav@IIIONBBSRS RALf |NAERARA S RIC fljdz t AFAOFT A
Fy@maz2 A aSyaix RStftFr 3IAL OAGFGlI [ S33S nkunmo O0OFNID | N

L LINE FS3aaSAAyRA2aT2A RO SA BRONA OSNBA R ! daz2/ 2dzyaStAay3a azyz2
fAYySS TdzA RIQ AMNPYRIEAAS2GREF ¥ AF ORBY (8 BASNWHYWSY S S & dzLISNIBA

al3IA2NR AYTF2NNIT A2YA &dz 6606dF 3a202dzyaStAyIdAlGo

ORIZZONTI Societa Cooperativa Sociale
Sede operativa: via Bernina, 1, 35135 Padova - Sede legale: via Salboro, 22/b, 35124 Padova - Tel. 049.663400
P.IVA 03837490287 - Codice fatturazione elettronica: MSUXCR1 - Iscr. Albo Soc. Coop. A105675
www.orizzonticoop.it — amministrazione@orizzonticoop.it — orizzonticoop@pec.confcooperative.it



Scuola di Counseling Integrato

inclusione innovazione benessere

by Or( Z‘Zﬂ'ntt

ot wO{9b¢! %LhbOhPBO[/[h! b{9[LbD Lb¢9Dw! ¢h

odbM [9 ¢w9 93 MWh['9 {/A!LH[E! 5L /h!b{9[LbD

Lb/[!{Lhb9
[ al0dzzfay YyIMOS RX fdzy O2yiSaitz2z oSy LINBOAaz2e [ @20FT A
NRA Rdzii (i A @2 @B INRIONS 20KS/ Of dza A @2 @y Of 28R @ N SI 6 ldzy ¥ dz& @ A2D.dedR 2 .
& 23AO0dz2Ny NAA OKS @Sy3al LASYlFrYSyidS az2RRAaFIGGEF 1 NAOKAS
AY ljdzl yi2 YAWNERNE2 RAA ddgy FINBEY 2NF yT o Ly |jdzSadigOoa&yn2¢St $
2NRASYGFYSyG2 alLISOATAOFNGIYSGadbt arahagSkw O2HHYLESNBOKSESS &R Di
S adL)Saaz LRO0O2 GAaNd NATdnENRA QRRAYSSR 22y (RAY dBa NGB, 02y aSy it
O2y(Saiz2é¢SRdzOlI (A B2
/| 2y ONBGlF YSYy(dS &aA3ayAFTAOF OKS

tl add2fl RA O2dzyaStAy3d &air AYLS3Iyl IR SadasSNB AyOf dz
w A GSYA RA A0dRYSdpgi ARy Xy Ol NBRABI 0B y2vy méONJ\YAyl-sz‘
w Af  OdzZNNR Odzf dzy F2NXIF GA G2 2FFNANEX 2 &ig yﬁARSNJ-l-WF“@z\
O2dzy St AP A@YSS Lap FSaarzyl £ S O2yyz2it il &dz NGA AadGlEyld

€

L bhbx! %L hb 9
[ I { Od22diryrda SRAN B BhNIRA BLANP AR Yy S dzy LINRPISGG2 F2N¥YIFGAG2 | G4GNY
O2aGNHZA NI yy2 Af LINBLINA2 o6F3F3FtA2 RA O2y2a0Syi S SR $S&LJS
lj dzA YORRAA &3S G dziGS t S 02y2a0Syi Sy ¢S FoAtAdGer S tS8 YSiz2R2ft
Lt LISND2NER2 aA a@g2t3ISNr Ay YIFIYASN}Y LINRPINBAAAGDEI y2y &
dzyl O2tt 20T A2y S YRANOXAT A KIYNWERRILINBYT RAURSYW a2y S S f
LENA Y2 GERMNE O2YS F20dz& LINAYOALI tS I NATFESaairzysS a&d

Ff GNB &aOASYyT S dzYhyAaGAOKS® [ ONBaOAGE LISNER2YIfS arx &«
RSTAYANB Ay Y2RAAG2 yBNEEYES$ At SaWNByT S F2NXIGAGS S At O
LESO2YyR2ALFQPVBI GAGSNATTSNEL LISNI tI O2y2aO0Syi | RSItA | YOAI

fI alyAades €S O02YdzyAdtz 1 FEYAIEALIZT €S YAINITAZ2YAO®
bSt O2NBN RYtydfi d AyikA2yS alNr LI&adl Ay Y2R2 LI NIAO2¢t I N
MGGt ARNASIFEGMWEydt YSyid2 &aSaadadz t Sz 1 XRAKS omit AQixdzy SS ta25N0
LINEF2yRAGE S OKS &F FFFNRYGINB ySttl NBtFITA2yS LINPFSaa.
[ OFNIYGGSNRTTFTIA2YS RSttt SatiANPSINyAARRKRGLISHR YA GSEBYAFAD
aGdzZRA2X OKS LINBBSR2YyAAdyi SYs $ i AN YRS AldXRARSAYFAAER2SD y St

.9b9{{9w9
bStftl LINJ}GAOFI RSt O2dzyaStaiy3 At 0SSy SaaSyEy SRNSTStyi YLIS N
LISNER2YyS azy2 I-OC)ZYLJI-EIyIﬁS I NBC)dzLJSNJ- NE LI2GSNS S LI RNRY
Lt OFYYAy2 F2NXNIGAG2 RSA S RSttS O2dzyasSt2N) LI NIS RIff
j dzA fRAFGEN-2 SOF LI OA Gt RA St 0o2WINBTEREBSAYANSE I { § SENENRIIE NJ
Sy LIAG 3ANIYRS RA jdzStt OKS dzyl OLdziN®y A @RIMS D2NAIdzgin A0 @ S
St daA OB aSbHRIUATIYSY(dS LINBaSyidiSz OSyGaNIaX®eS Ay O2ydldaiaz

o U

1, 220K ¢z !
||

yao
2[ SNy SNE i}

A ad®y 52@A325 CO bdR2 @2 LYyRSE
- NN& S AL

29
sz RK2N3® [ ST A2yA RA @208
ORIZZONTI Societa Cooperativa Sociale
Sede operativa: via Bernina, 1, 35135 Padova - Sede legale: via Salboro, 22/b, 35124 Padova - Tel. 049.663400
P.IVA 03837490287 - Codice fatturazione elettronica: MSUXCR1 - Iscr. Albo Soc. Coop. A105675
www.orizzonticoop.it — amministrazione@orizzonticoop.it — orizzonticoop@pec.confcooperative.it

LISN) NEDOPDOt A& s 8 NB YH LIS
y2 [/ 2NblFOOA2S HnnH



Scuola di Counseling Integrato

inclusione inng

ot
obH D[L !ttwh/ /L ¢9hwL/L 5L wLCO9wLa9b¢h

Lf O2dzyaStAay3d RStflF y2aiGN} aOdzzftl GRWINBERAOXOZ yYEiis I N2z
YIEGNROA ROEAEGNBY & A OKS &aA (GNI¥RdzO2y2 Ay dzyl RAAOALIX Ayl
YSG2R2t 23AF dzyAlGFNRARF S NAI2NRalI® L RADGSNEA LISYairASNAR yz2
aAaGSYFGiA0O2 O2SNBYyLSYya B & HAdENHANR UINR 2A RSt O2dzyaSt Ay
[@ LILINE OOA 2 |j iz zR 2 RS2 28 RA  Odzf QKABIT A YREBERAzZA 2/ O8zy S (1S2N
alyy2 NAMELRYRBINGS2 A adl y f 5 Aa 22\ 3Ll 2 O 20/ SlyRERL y22NIL B2 BHEIGPN,
LISyaiASNR OKS az2y2 I|ffl RSttt {Odz2fl RA [/ 2dzyasStAy3

= u» HB
[0

Lt ISy &A Snepa AdaYilSyyAl aAdl Af (B2

/I 2yaARSNYI I (GRyEIFINISOHRITISTO2YRSOAS @K/SR ARG @&i@WBYEE Af i | N
O2yaraitsS WMSIRA RENBAGATRAXNIYATFAOF G2 LASY2 €l LINRLNAL
Oft ASyGS 1jdzSttl NBfIFT A2yS OKS I Adzil €S LISNBR2YS | & N2 DI NI
|
S
a

~addzyGA NRIENERAFYYREY RS RSGHYERFRNSI B R WRY (X2 § SCRA Sy H A @R K |

QOO0SGilITA2YS AyO2yRATAZ2YIGEFE® {SO2yR2 +#A102NI CNIXyl1ftI c
Syaz2 OKS Ay HfX dopBSYORNDE afi yRByyS &aA (NROLy2 | @GADBSNBc«

[ G882 NA MNBEAIATGAS2NA G2 S

IRSYGAFAOLF tF LISNRER2YII @eorSS yiyS YS aratS NBA a0RrS/W1Sas& 202 a G A ( dzA
AYaASYS Ft A StSYSYSBNERGSzanvmEagXYt ZadRa2t S I O02YdzyA Ol 1
F3fA S@SyiGAs A O2yFtAGGA S A yS32TAFGA OKS RSGSNIYAYL
I'FYOALYSyG2 § | dzarRMI @S/ IR SRS LIISNB B INPERSAKA SH OV A Q2 (1 Sy SNB
L2&dazy2 S&aaSNBE DO NHMK BF | (IS2 & LIDRGA PSS RAFFSNBYyiGA Rl Odzh
AAAYATFAOLIGAGAZT O2YLERNIIFYSYGA FtGNAST ydz2 @3S yIONRIAIAM2Y A S

Lttt oFlasS OA azy2 Af LISYarASNR RA DNBI2NE . FGiSazys S L
Allf Adayi2 I FSOLIDIIME I QIR O NB FAy2 | £fS NAOSNOKS RA YI NI ¢2

[ NAOSNDI aO0OASYGATAC L8 G NWB/GRIyY RS/ (adidhll Al 2LYLANPRFAZ V. R SiySRa 2 y
dzy &A&0SYlF FlLYAEAFINB &A &a2y2 FYLXAIFIGS S YZRZ2EINBASyI § A
Ff y2adNR a3dzZ NR2Z YI y2y LISNyl[i&®aid2z 8§ YSy2 AYLRNIFIYyGS

[@ LILINP OOA2 (GNJ yaOdz GdzNI £ S

ILINB dzyl O2NYAOS T2NISYDRE ai@h HFAID RA OA dzEEIA 2Z 0O RKI YR &
Fd2NE RA BINBLIWVENI RAES 2 RAzySLISHSIOSSINGR KNRAT 24 2LySNG b 6 B O NE R © gzt
LI Nt ljdzt yd2 YFA 3ISYySNROF S It Fftf2 adSaapadsSaaizl Q2
RXYO2y i R RPPYPPEE Yy 2N YA T (INSEBAY S Y2 RSYRAINBNB 2008 y St L
23aSNBFTA2yS RA RSOSNNAYI GA | T8 WORMEIAAICRAESIy20 AGKR O A & 25LINS 25)
SALINBa&A2YA S YIYyATSAGIEOA YA LEAZ WydINNE GRORS t RISK] Qe X NSiNENST
AOASYGATAOIYSY(HS dzyl @SNY S LINBLINAI Odzf GdzNy RSfflF RA
LINEFSaaA2yAai® A b20 NBtITA2YyS R

355461 ANBZ al NBly ! RSS6X /2dzyaStay3a S LIEAO2GSNILIAL O2y FNIoOIAT YV &add YH
' yO2NIT aAflyz2ded ! yaASEAS HAamp
ORIZZONTI Societa Cooperativa Sociale
Sede operativa: via Bernina, 1, 35135 Padova - Sede legale: via Salboro, 22/b, 35124 Padova - Tel. 049.663400
P.IVA 03837490287 - Codice fatturazione elettronica: MSUXCR1 - Iscr. Albo Soc. Coop. A105675
www.orizzonticoop.it — amministrazione@orizzonticoop.it — orizzonticoop@pec.confcooperative.it



Scuola di Counseling Integrato

inclusione innovazione benessere

by Ur('z‘Zcmt[

s 9{ ¢LbI &P WL {/! h[!

MO RAzOF G2NRAZT AyaSayXyidAs RANRISYGA ao2f | :
MaSRAFG2NR Ay iSNOdzA Ga&NI £ AS FIOAEAGEG2NR f
MaaradsSyiAr az2omHiyMI I NINSINIYBERNIOAEZT2 AZF S NY AS NR
MSANRISYGAZ YIyFIXNE OFLA NBIX | 2@20I i

/2t 2NB OKS y2y &RyRX 2YlI LREASRARBRAGNASYYIES 02 RA (AL

YIazyarl2aasSaaz RSt RALX2YIF RA al0dz2tl YSRALlF 2 dzRS NNANR €
SljdzA S fIBHFEABYZT AAONADBSNBEA || O2yREADVREYSE REGABAGSNI RAF2RIGI
6adSaalyidlro YSaA O87VHd YA GADAEY YBEE WBAAzZSY (A | YEOIAYUARGYT NSRE
a 02 238 B A DS SRk NS HdPAGEIINEI G R G G NI GSNR2 dzy O2f t 2{jG@ek2t [02F 2
f 1 @ f dzit [dINNRYOSIZE RAT £ A G S

pP® Cw9 va QMG [ DAI] ! ¢! %Lhb9

[ {Odz2tl RA [/ 2dzya$tiny T NRYEHRAE HISE RE KPS AN SEHRINPGERENS §
O2YLINByairdS RAY

V. npn hw9 5L [ ®%lL DbvEzL¢ 9 b

V mamw9 5L t 9w/ hwRhR D@Ww{t

V Mmpmwo 5L ¢Lwh/ LOZYWOIENBA

[ S €tSTA2yA RSEXY Wae2 $ ¥ it ai2iv0 $Fdrmofgs2 nv mg dn dzy' I G2 f §SaSo
l1)2aaA0AtS STFFSGdda NS dzy Yl aaiayz2 RA 2NB RA lFaaSyll Lx
GS2MNOHAOAST S&a0fdza2 €S 2NB RA &dzZLlSNWAaAA2YS RARFGGAOI X

DIANASAYRISYIGA{ Od2t | RA [/ 2dzyaStAy3a az2y2 NBRIRRABPMEM WA o
RA OQNHEEINASRNEFGROMIE S8t I |jdz2 £ S @Sy3a2y2 NRARLRZNIFGA Gdzd G2
2NI NAR2 ySt GNARSYyyAz2d 9@Syildad tA Y2RAFAOKS |t LINBINFYYIl

I'A O2NEAAGA S It SYDPNEAAAS( GA B WNARE HFBIN W0 LAz TR ATy Sy
RANBGG2S tF O2yRAQDAAAZ2 VIS IRE I NUAILRZTENID L &ONEDY A ARYENRA A

G dA LR E € Sy T RSA GMARA RSO H R & IR EAEREENE 5 ROE 128 OB/ Y LISKISIAI RS/ SNBY Aly | (i ded (
STFSGaGA EAqZNJ\IV?AOAZ RA dzy’ GAG2f2 RA &aiddzRA2 OE}/égEIdZ)\l'fl2 I'foSéGSAN\E OZY
SISl dA B £ Sy T RSt GAd2t 2 dAiing aAENNE R IjddyS t GA20 GAFIR A yAZ vRENRPAY2: &35y T I OK S

ORIZZONTI Societa Cooperativa Sociale
Sede operativa: via Bernina, 1, 35135 Padova - Sede legale: via Salboro, 22/b, 35124 Padova - Tel. 049.663400
P.IVA 03837490287 - Codice fatturazione elettronica: MSUXCR1 - Iscr. Albo Soc. Coop. A105675
www.orizzonticoop.it — amministrazione@orizzonticoop.it — orizzonticoop@pec.confcooperative.it



Scuola di Counseling Integrato

inclusione innovazione benessere
bqOriz‘zmt[

ht GNB FffF LINISOALNITA2yS ffS fSTA2¥Ai2RERt lAaddBdAz2t It

RA&aLISyasSs RSA (GSadar S RSt YFGESNAFES RARFGGAO2 AYyRAOKG?2
tftr FAYS RA 23yA Fyy2 RA O2NR2 § LINBOAAaGl dzyl RdzLIX A
G§S2NROIF &dz Gdzi G A IREAE yay2a S ydeyntS ydilAt oSl 21t ARAya BN B @A R deldif $
RA O2dzyaStAy3a S RA O2yRdzd A2yS RSt O2ff2ljdAz o

[@RSIF RA T2y R2 § R MUANEGHT ARNS LikIGKSWIMO2 E@AaYRA Y S Y¥id
f Ul LIINBY RAYSy G2 4@ IRIMGREH NENG G ByNS NSIOSlY I22BNADIA A o NB2 i S& i
LINEFSaanmyidiir ®ARYS Ay SIANILING OB RI{ 8jtddn GORINENS R 2 GING G A {2 NB

APND2yySwEANZI I Bz 2y ST BFfdzlik T A2yS F2NNYIEATTFGE S @Ff dzii b

't GSNXYAYS RSt LISNO2NE2 FT2NNIFGAG2 GNASYyylFfS @GSNNIyy?2
1) DiplomaFnale
2) Diploma Supplementdocumento integrativo del diploma finaie cui vengono esplicitati, in maniera

dettagliata, le ore, le attivita e la natura degli studi effettuati durante il corso.

3) Certificazione del ifocinio svolto.
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1° ANNO| 2° ANNO| 3° ANNO|  TOT. |

AREA TEMATICA hségnamenti obbligatori previsti da AssoCounseling

Storia del counseling 8 8
Fondamenti del counseling 36 16 52
Comunicazionescelte e cambiamento 16 32 12 60
Psicologie 28 28
Altre scienze umane (filosofia, antropologia, sociologia, pedagogia, ~ 20 16 36
Le_ professior_li della relazione di aiuto: confini ed elementi di 16 16
psicopatologia

Etica e deontologia 16 16
Promozione della professione 8 8
Supevisione didatticagimulate, role playinglaborator) 16 24 32 72
AREA TEMATICA 2) Gli ambiti di intervento del Counseling

Ambito EducativeScolastico 16 16
Ambito Disabilita e Inclusione 10 10
Ambito Lavoro e Organizzazioni 16 16
Ambito Interculturae approccio transculturale 16 16
Ambito Salute e Emergenza 16 16
Ambito Sociale 16 16
AREA TEMATICA 3) Gli ambiti esistenziali trasversali la vita di una persona

Genere 16 16
Orientamento sessuale 16 16
Amore 16 16
Morte 8
Etacritiche:adolescenza terza eta

¢he¢! [ 9 hw9 [ 9avhblL/ EDhwL/ h | 150 | 152 | 148 | 450 |
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V  Scuole di ogrmrdine e grado, Universita,

V  Amministrazioni comunali, Aziende Usl e Ospedali, Cliniche private e Istituti geriatrici

V  AssociazioniCooperative 8ciali ed Enti del Terzo settoeeServizi dAssistenza alla Persona

Df A | XFASNIABWIHSNYZ tRSA ljdzt £t A FEA FEPMSOA LI2AONIyy2 2LIS

1 Ambito BENESSERE PERSONALE E RELA@OWSERNg familiare, genitoriale, di coppia, per le adozioni e
gli affidamenti, per la vita affettiva e sessuale, I'elaborazionesdetlitti, life-coaching, etq.

1 Ambito EDUCATIVECOLASTIC(nterventi di counseling per studenti, genitori, insegnanti, educatori,
orientamento scolastico, sostegno al percorso di crescita, interventi pedagogiti, etc.

1 Ambito EMERGENZMterventi di ounseling in situazioni di emergenza, sostegno ai soccorritori in eventi
traumatici, etc).

1 Ambito GIURIDIC{Haborazione dei conflitti e sostegno nelliiter processuale, sostegno nella relazione
awvocatacliente e, piu in generale, in area forense, gtc.

1 Ambito LAVORORGANIZZAZIONInterventi per l'orientamento e la riqualificazione professionale, il
benessere organizzativo e aziendale, il rapporto vita personale/vita professionale, la motivazione, la gestione dello
stress e dei conflitti, i passagginggazionali, coaching, ejc.

1 Ambito MIGRATORI(nterventi di counseling €i sostegnonei centri di accoglienza, séxi di migrazione,
etc.).

1 Ambito SALUT@nterventi di counseling socisanitario, ospedaliero, nell'area delle dipendenze, sostegno
nelle malattie e nella disabilita, accompagnamento fini, counseling alimentare, ejc.

1 Ambito SOCIAL{Sostegno per operatori di comunita, interventi nell'area delle marginalita sociali, interventi
nelle carceri, etg.
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